
SKOGRANIETIS

MARDI GRAS Z
KOLEGAMI

 Cała ekipa
administracyjna
zebrała się na lunchu i
wspólnie upiekliśmy
naleśniki, które
pachniały w całym
budynku. 
Całkiem nieźle
wypędziliśmy zimę z
podwórka, więc
chcemy życzyć, żeby
gdy pogoda się ociepli
i zaświeci słońce,
witamina D dodawała
nam jeszcze więcej
energii i dobrego
nastroju!

Gotowanie naleśników Mardi Gras staje się już tradycją

podczas lunchu w biurze SKOGRAN. 
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Z radością przedstawiamy nową członkinię naszego zespołu -
Ulianę, która dołączyła do SKOGRAN w lutym i będzie pracować
jako specjalista HR w nowo otwartym oddziale Polskim.
Uliana będzie odpowiedzialna za rekrutację pracowników w
Polsce. 
Biegle władająca językiem ukraińskim, polskim, angielskim i
rosyjskim, Uliana jest prawdziwą poliglotką i nadal poszerza
swoje horyzonty językowe, planując w tym roku naukę języka
niemieckiego.
 Pracowała wcześniej jako kierownik baru na zmianę dzienną,
nauczycielką języka angielskiego, głównym analitykiem ds.
badań i moderatorem specjalistycznych treści, ale w nowej roli
wnosi szereg umiejętności i doświadczenia. Widać w niej
entuzjazm do swojej pracy. Zależy Jej na tym, aby wszystkie
procesy HR w naszym polskim biurze przebiegały sprawnie.
Uliana ma wiele różnych zainteresowań: rysowanie, książki,
podróże, zwierzęta i muzyka. A od dziś – lasy i opieka nad nimi!  
Serdecznie gratulujemy Ulianę i cieczymy się że Ona dołączyła
do zespołu SKOGRAN! 

SEMINARIUM NA TEMAT
ZNACZENIA TRYBU

W lutym odbyło się w naszej firmie niezwykłe

seminarium, którego tematem było znaczenie reżymu w

naszym życiu.

Podczas niego otrzymaliśmy przydatne informacje i

motywację, podkreślono to, co najważniejsze – regularne

picie wody, zdrowa dieta, aktywność fizyczną i, co

najważniejsze, świadomość, że nasze zdrowie zależy od

nas samych. Zaprezentowano przykład tego, jak nasze

obecne decyzje i nawyki będą miały wpływ na nasze

zdrowie i wygląd w przyszłości.

Dziękujemy wszystkim, którzy wzięli udział w tym

seminarium, za aktywność i chęć doskonalenia się jako

osoba i zespół. Mamy nadzieję, że otrzymane informacje

zachęcą Państwa do prowadzenia zdrowszego stylu

życia i zachęcą do współpracy na tej drodze do zdrowia i

dobrego samopoczucia.

PRZED I PO - NAJCIEKAWSZE
ZDJĘCIA!
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